
ПРОГРАММА ЛЕЧЕНИЯ «ГИНЕКОЛОГИЧЕСКАЯ» 
WELLNESS CLINIC

Название процедуры, обследования

Прием лечащего врача

Консультации врачей специалистов

Консультация косметолога

Назначение лекарственных препаратов, напитков

Натуральные терапевтические напитки

Финская сауна с гималайской солью

Дыхательная гимнастика по Стрельниковой

Скандинавская ходьба

Радонотерапия 

Ванны радоновые общие, 4-х камерные
Гинекологические орошения радоновой водой

Грязелечение

Грязевые ванны общие, грязевые ванны 4-х камерные
Гальваногрязелечение

Лечебные души

Душ Шарко, циркулярный душ, восходящий душ, подводный душ - массаж

Физиотерапия

Электрофорез 
УВЧ - терапия

Магнитотерапия 

Дарсонваль 
Лазеротерапия 

Физиотерапия аппаратом «Андрогин»

Различные виды массажей
Традиционный массаж (волосистая часть головы, шея, грудной, 

поясничные отделы позвоночника, массаж стоп) 

Нейроседативный массаж

Другие виды лечения

Внутривенная озонотерапия
Инфузионная терапия с лекарственными препаратами 

Стабилан (диагностика и реабилитация нарушений координации)

Привилегии в рамках программы

Лечебная физкультура в бассейне 
Лечебная физкультура в зале

Йога (групповое занятие)

Мастер - классы «Здоровье своими руками», групповые лекции врача

Термальный комплекс (открытый бассейн с сауной и хаммам)

Консультация гинеколога
Консультация психолога

Лабораторные исследования 
УЗИ гинекологическое трансвагинальное  и абдоминальное  

Витаминные комплексы 

Водолечение

Ванны хвойные, с валерианой, бромом, морской солью, ванны 
с лекарственными травами, ванны жемчужные

Амплипульс

Гемолимфодренаж 

ВЕЛА - шейп 

Детокс - терапия, эндодетоксикация  
Микроклизмы (минеральная вода, пробиотики, 
лекарственные травы, радон, пантогематоген)

Фонирование тканей аппаратом «Витафон»
Галотерапия 3 - мя видами соли

Коллагенарий вертикальный (курс)
Гипербарическая оксигенация тканей (барокамера)

Косметические процедуры 

Аппаратная уходовая процедура биожени (лицо, шея, декольте) 

+ +
+ +

Оптимум Премиум

+ +

+ +
+ +

+ +
+ +

+ +

+ +
+ +
+ +

+ +
+ +
+ +

+

+

+

+

+
+
+

+ +
+ +
+ +
+ +
+ +
+ +
+
+

+
+

+ +
+ +
+ +
+ +

+ +

+

+ +

+

+

+

+
+
+
+

+

+

+
+
+
+

+

Примечание: Лечебные процедуры назначаются строго индивидуально лечащим врачом, учитывая 
состояние пациента, основной и сопутствующий диагнозы, возраст, показания и противопоказания. 

КОЛИЧЕСТВО ПРОЦЕДУР БЕЗ УЧЕТА КОНСУЛЬТАЦИЙ И ПРИВИЛЕГИЙ 
ПО ПРОГРАММАМ  В РАБОЧУЮ 7 - ДНЕВНУЮ НЕДЕЛЮ  ОТ 49 ДО 54 ОТ 59 ДО 65
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