
Название процедуры, обследования

Прием лечащего врача

Консультации врачей специалистов

Консультация специалиста в области неврологии

Консультация специалиста в области реабилитации 
с исследованием состава тела « Биоимпедансометрии»

++

Стандарт Оптимум

+

Премиум

WELLNESS CLINIC

ПРОГРАММА ЛЕЧЕНИЯ 
«ДВИЖЕНИЕ В РАДОСТЬ»

+ +

+ +

Составление листа назначений ++ +

Разработанные стандартные диеты назначаются врачом терапевтом 
при первичном осмотре

++ +

Грязевые ванны общие , грязевые ванны 4-х камерные,

Лечение натуральными природными факторами 

Гальваногрязь

++

+

+

+

+ +

Ванны радоновые общие , ванны радоновые 4-х камерные + +

Лечебные души (душ Шарко, циркулярный душ )

Лечебные души

++ +

Сеанс традиционного массажа

Массажи

Аппаратный рефлекторный  массаж  стоп

++ +

+ +

Аппаратный лимфодренажный массаж «Прессотерапия» +

Лазеротерапия сосудов тканей

Физиотерапия , в т.ч.

УВЧ- терапия

++

+

+

+

+

+

+

Магнитотерапия +

Амплипульс +

Ультразвуковая терапия с лекарственным препаратом (по показаниям) ++

+ +

+

Электрофорез с лекарственным препаратом (по показаниям) ++ +

Беклайф, грэвитрин, гравислайдер, дэнас вертебра

Восстановительное лечение позвоночника

++ +

Внутривенная озонотерапия

Дозированные физические нагрузки

+ +

Экстрокорпоральная  ударно-волновая терапия +

Кинезиотерапия + +

Натуральные терапевтические напитки

Курс натуральных терапевтических напитков (сбор опорно - двигательный) ++ +

ПРИВИЛЕГИИ  в рамках программы 

ЛФК в бассейне, ЛФК в зале (группа остеохондроз, артроз) ++ +

Термальный комплекс ( Сауна с открытым термальным бассейном, 
Турецкая баня «Хамам»)

+

Скандинавская ходьба ++ +

Дыхательная гимнастика по Стрельниковой ++ +

Свободное плавание в бассейне ++ +

Участие в познавательно-информационном  мастер классе   
«Здоровье своими руками» +

Терренкур ++ +

Примечание: Лечебные процедуры назначаются строго индивидуально лечащим врачом, учитывая 
состояние пациента, основной и сопутствующий диагнозы, возраст, показания и противопоказания. 

КОЛИЧЕСТВО ПРОЦЕДУР БЕЗ УЧЕТА КОНСУЛЬТАЦИЙ И ПРИВИЛЕГИЙ 
ПО ПРОГРАММАМ  В РАБОЧУЮ 7 - ДНЕВНУЮ НЕДЕЛЮ  
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